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Jideln listek 10.3. - 14.3.2025

Pondéli: Presnidavka: Zakysana smetana s jablkem a se skofici, piskotky, jablka, miéko, voda, $tava
Alergeny: 1,7
Polévka: Risi - Bisi
Alergeny:
HI. Jidl: Bramborovy gulas s hlivou ustfiénou, kvaskové pecivo, polni¢kovy salét, voda, $tava
Alergeny: 1,
Svacina: Pomazanka mrkvova, kvaskové pecivo, kedlubna, mléko, voda, §tava
Alergeny: 1,7,

l'ltegz: Presnidavka: Pomazéanka fedkvickova, kvaskové pedivo, hroznové vino, mléko, voda, $tava

Alergeny: 1,7
Polévka: Spenatovy krém s jahlami
Alergeny:
HI. Jidl: Krati prsa na kofenové zeleniné, ryZze basmati, ledovy salat, voda, $tava
Alergeny: 9
Svacina: Pomazanka z jarni cibulky, kvaskové peéivo, okurka, miéko, voda, $tava
Alergeny: 1,7,

Streda: Presnidavka: Pomazanka z peéeného Gesneku, kvaskové pecivo, paprika, mléko, voda, $téva
Alergeny: 1,7
Polévka: Hrachova polévka ze zeleného pileného hrachu, s Gerstvym hraskem
Alergeny:
HI. Jidlo: Cevabgéici, kminové brambory, kecup, hofGice, kysané zeli, voda, $tava
Alergeny:

Svacina: Sardinkova pomazanka, kvaskové pedivo, ananas, mléko, voda, §tava

Ctvrtek: Presnidavka: Kvaskové pedivo, jablka, okurka, mléko, voda, $tava
Alergeny: 1,7,
Polévka: Masovy vyvar s kofenovou zeleninou a vaje¢nou zavarkou, téstovina
Alergeny: 9,1,3
HI. Jidlo: Hovézi na ¢esneku, celozrnna vretena, zeleninovy talif, voda, §tava
Alergeny:1,

Svacina: Bananovy chlebi¢ek, mandarinky, mléko, voda, $tava
Alergeny: 1,7,3

14. 3. 2025 — Skoleni kuchyné. Vari pani ucitelka Viad'ka Vedralova.

Patek: Presnidavka: Syrova pomazanka, kvaskové pecivo, rajéata, mléko, voda, $tava
Alergeny: 1,7,4
Polévka: Zeleninovy vyvar s bezlepkovou téstovinou
Alergeny:9
HI. Jidlo: Treska na divokém kofeni, brambory s jarni cibulkou, ¢esnekovy dip, okurkovy salat,
voda, Stava
Alergeny:7,4
Svacina: Maslo, prazena seminka slunec¢nicova, kvaskové pecivo, jablka, mléko, voda,
Stava
Alergeny: 1,7,



